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SOEST = Drei Monate lang
mehr als 6 000 Kilometer ent-
fernt von zuhause leben? Fiir
Clara Luthin Collazo (19) und
Soary Stéphan-Robert (18)
kein Problem. Im Rahmen ei-
nes Praktikums betreuten die
beiden Middchen Ende ver-
gangenen Jahres Kinder in
Nepal und lernten nebenbei
Land und Leute kennen. Nach
dem Schulabschluss hatten
die beiden Abiturientinnen
sich vorgenommen, gemein-
sam zu verreisen. ,Aber wir
wollten keine normale Reise
machen®, betont Clara, ,,Wir
wollten helfen und etwas be-
wirken.“ Daraufhin haben
sich die jungen Erwachsenen
im Internet umgeschaut und
sind auf die Aktion der Jir-
gen-Wahn-Stiftung in Nepal
gestoflen. Interesse sei sofort
da gewesen: ,Wir waren be-
geistert. Uns war wichtig,
dass in dem Land Englisch ge-
sprochen wird“, sagt Soary.

Nach der Bewerbung ging

~Reisen, um zu helfen”

Clara und Soary unterrichten in Nepal an Schulen der Jirgen Wahn Stiftung
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Soary Stéphan-Robert und Clara Luthin Collazo berichten von ihrem dreimonatigen Praktikum in Ne-
pal, bei dem sie an Sekundarschulen Englisch unterrichteten. = Foto: Dahm

dann alles ganz fix; Bei einem
Treffen sind letzte Fragen ge-
klart worden - eine groRe
Vorbereitung hitten die Mad-

chen nicht gehabt, ehe es
dann im Oktober in Richtung
Kathmandu ging, der Haupt-
stadt Nepals. Dort besichtig-

ten Soary und Clara verschie-

dene  Sehenswiirdigkeiten
wie Tempel und andere kul-
turelle Monumente. Sie

konnten sich schnell und gut
einleben, wurden in die Ge-
meinschaft integriert. In dem
vorwiegend hinduistischen
Land sahen sie auch ,einen
der schonsten Orte der Welt*,
so beschreibt Klaus Schubert,
Vorsitzender der Jirgen-
Wahn-Stiftung in Soest, die
am See gelegene Stadt Pokha-
ra. ,Das hat sich gelohnt®,
meint auch Soary. Gliick mit
dem Wetter hatten sie auch.

Sie lebten bis Dezember in
einem kleinen Dorf bei einer
Gastfamilie. Im Vordergrund
der Reise stand die Untersttit-
zung mehrerer Projekte der
Jirgen-Wahn-Stiftung, wie
zum Beispiel dem Child-Club,
den es seit 2007 gibt. Beson-
ders SpaR gemacht hat ihnen
aber die Zeit in den drei von
der Stiftung erbauten Schu-
len. Sie gaben Englischunter-
richt in der Alterklasse von
10 bis 18 Jahren. AuRerdem
stirkten sie durch Aufkla-
rung in einer auferschuli-

schen Gruppe namens ,,Girls-
Club“ das Selbstbewusstsein
der jungen Méddchen im Dorf.
In der Freizeit spielten sie Cri-
cket oder Federball. GewOh-
nungsbediirftig sei besonders
das Essen gewesen. Viele Tra-
ditionen fanden Soary und
Clara aber auch toll.

Klaus Schubert freut sich
ebenfalls: ,,Wir sind sehr zu-
frieden mit der Zusammenar-
beit, das war nicht nur fir die
beiden eine tolle Erfahrung.“

Der Abschied sei den Deut-
schen schwer gefallen, die
Kinder seien ihnen sehr ans
Herz gewachsen. Wihrend
der Kontakt sich bei Clara
aufgrund der Nutzung ver-
schiedener Netzwerke
schwierig gestaltet, schreibt
Soary noch fast tdglich mit
den Kindern aus Neapel. In ei-
nem Punkt sind sich beide si-
cher: Sie wollen definitiv
noch einmal zuriickkehren,
dann aber nur zum Reisen —
ohne Unterricht. = mav
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